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Sant’ Anastasia, 24 gennaio 2022

Al personale DOCENTE e ATA
Agli alunni e loro Genitori/Tutor
Al DSGA
Agli Atti/Albo/Sito web
OGGETTO: Attivazione spazio di ascolto e supporto psicologico
Si comunica che e attivo presso la nostra scuola uno spazio di ascolto psicologico e consulenza destinato
agli alunni-genitori e al personale della scuola curato dalla Dott.ssa Giuseppina Guerra, psicologa
iscritta all’Ordine degli psicologi della Campania. L’iniziativa, intende realizzare una serie di attivita
rivolte al personale scolastico, a studenti e a famiglie, finalizzate a fornire supporto psicologico per
rispondere a traumi e disagi derivanti dall’emergenza COVID-19, predisponendo un servizio di
assistenza psicologica per il personale scolastico, per fornire supporto nei casi di stress lavorativo,
difficolta relazionali e traumi psicologici e per prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere
psico-fisico e un servizio di assistenza psicologica rivolto a studenti e famiglie, per fornire supporto
nei casi di disagio sociale, difficolta relazionali e altri traumi psicologici.

Il citato supporto sara proposto principalmente attraverso colloqui con lo psicologo a distanza e/o in
presenza; la modalita sara in relazione all’esigenza o preferenza espressa dal soggetto richiedente il
colloquio.

Lo scopo dei colloqui é di supportare i soggetti in un percorso di maggiore consapevolezza e riflessione
intorno ai propri disagi o difficolta che hanno motivato la richiesta di accesso al servizio.

In tal modo, con ’ausilio della psicologa, si vuol favorire la mobilitazione delle risorse e strategie
interne, nonché sollecitare il ricorso agli strumenti che possano derivare dal gruppo, sia esso quello dei
pari, della famiglia o della scuola. L’intervento prevede, in linea di principio, colloqui singoli che, in
presenza di particolari esigenze o criticita, potranno estendersi anche ad un secondo o terzo colloquio.

Si potra accedere ai colloqui con prenotazione mediante attraverso il seguente link:

https://docs.google.com/forms/d/12Gqd0rtHc0jsOt7seQtapMCj7oNi2xsJtefuPtrYssM/edit?usp=sharing

Si fa presente che, accedendo al link, I'utente dovra preliminarmente compilare e sottoscrivere il
consenso informato, allegato in visione anche alla presente (per I’utente alunno/a minorenne il consenso
sara sottoscritto da entrambi i genitori), e solo successivamente potra lasciare i propri dati attraverso i
quali sara ricontattato dalla Dott.ssa Giuseppina Guerra per conferma dell’appuntamento.

Considerata la rilevanza dell’iniziativa, si confida nella pit ampia partecipazione.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof.ssa Rosalba Sorrentino

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
dell’art. 3 comma 2 del d.lgs. n.39/1993
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